
Rising 
temperatures 
worsen air 
pollution 

Ang pagbabago ng klima ay nandito na at naaapektuhan na nito ang ating kalusugan 
at kaligtasan sa Long Beach. Samahan ang mga residente, negosyo at ang Lungsod ng 
Long Beach sa paggawa ng aksyon para sa mas matatag na lungsod. 

Mga Tumataas na Temperatura 
Ang mga tumataas na temperatura ay inaasahang magreresulta sa mas matitinding heat wave, 
tagtuyot, pinalalang kalidad ng hangin, at epekto sa kalusugan at kalidad ng buhay. 

Matinding Init 

Mga tinatayang araw ng matinding init 
(95 degrees at pataas) 

Gitna ng Siglo 

Katapusan 
ng Siglo 

Habang lumalala ang matinding init, ang epekto 
ng urban heat island ay maaaring bumilis. Ang 
epekto ng urban heat island ay 
pinakanakakaapekto sa mga lugar  
na may mababang kita at  

1980-2000 
4 na araw 

2008-2017 
9 na araw 

11-16 araw 11-37 araw komunidad ng mga may  
kulay sa Norte, Gitna, at  
Kanlurang Long Beach. 

Tagtuyot 

Kalidad ng Hangin 
Malaki ang pagkakaiba ng kalidad ng hangin sa Long Beach. Ang mga epekto 
ay higit na mararamdaman ng mga taong sensitibo sa mababang kalidad ng 
hangin at sa mga komunidad na malapit sa mga pinagmumulan ng emisyon.

Mga Bata Nakatatanda Mga May 
Problema sa 

Paghinga 

Pagtaas ng Antas ng Tubig-dagat 

Ang Pagtaas ng tubig-dagat ay inaasahang magbigay ng panganib sa ating mga baybayin at magdulot ng mas matataas na baha. 

Ang ilang lugar na nasa mabababang lugar 
ay inaasahang nasa higit na panganib dahil 
sa pagtaas ng antas ng tubig-dagat 
kabilang ang mga pagtaas ng tubig, 
pagbagyo, at mas matinding pag-ulan. 

Inaasahang Pagtaas ng Antas ng Tubig-dagat 
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Ang mga pagbabago sa temperatura at pag-ulan ay 
inaasahang magpapalala sa mga tagtuyot at 
babawas sa snowpack at access sa inaangkat na 
tubig, lahat habang tumataas ang pangangailangan 
para sa tubig.  

AKSYON SA KLIMA AT PLANO NG PAG-
ANGKOP MGA AKSYON SA PAG-ANGKOP 

PAANO MAAAPEKTUHAN NG PAGBABAGO NG KLIMA ANG LONG BEACH? 

Ang tumataas na 
temperatura ay 
nagpapalala sa 
polusyon sa hangin 



Samahan Kami Habang Pinagsisikapan Nating 
Umangkop sa Mga Tumataas na Temperatura, at Kondisyon ng Tagtuyot, at Pahusayin ang Kalidad ng Hangin 

Maghanda para sa Pagtaas ng Antas ng Tubig-dagat 

Ano Ang Maaari Nating Gawin Bilang MIndibidwal 

Ito ay ilan lang sa mga es tratehiya sa pag-angkop sa CAAP. Basahin ang buong plano at maghanap ng higit pang 
impormasyon tungkol sa Climate Action and Adaptation Plan (CAAP) ng Lungsod ng Long Beach sa: 

www.longbeach.gov/lbds/planning/caap. Makisangkot at sumali sa pag-uusap ng CAAP sa social media gamit ang 
#CAAPLB. 

Ang impormasyong ito ay available sa alternatibong format kung hihilingin sa (562) 570-3807. Para sa elektronikong bersyon ng impormasyong ito, bisitahin ang aming website sa 
www.longbeach.gov/lbds. 

Ito ang ilan lang sa maraming estratehiya sa pagtaas ng antas 
ng tubig-dagat sa CAAP. Habang umuunlad ang ating pang-
unawa sa bilis at mga epekto ng pagtaas ng antas ng tubig-
dapat sa Long Beach, ang mga karagdagang estratehiya ay 
susuriin.  

ANO ANG MAAARI NATING GAWIN PARA UMANGKOP AT IHANDA ANG 
ATING MGA KOMUNIDAD PARA SA PAGBABAGO NG KLIMA 

Sumali sa mga 
kaganapan ng 

pagtatanim ng puno 
para panatilihing 

malamig at malinis ang 
hangin ng ating mga 

kapitbahayan 

Unawain ang mga 
panganib ng baha sa 

ating mga 
kapitbahayan at alamin 

kung paano tutugon 
para manatiling ligtas 

Sumakay sa 
pampublikong sasakyan, 
magbisikleta, maglakad 
at/o mag-carpool para 
mabawasan ang mga 

emisyon ng sasakyan at 
pabutihin ang kalidad ng 

hangin 

Magtipid ng tubig sa pamamagitan ng 
paglalagay ng mahuhusay na fixture ng 

tubig at appliance, magtanim ng 
landscaping na matatag laban sa 

tagtuyot, at sikaping aktibong magtipid 
sa paggamit ng tubig sa pamamagitan 

ng mas maiikling pagligo at mga katulad 
na gawain. 

Tingnan ang iyong 
pamilya at mga 

kapitbahay sa mga araw 
na may matitinding init 
at alamin kung nasaan 
ang mga resource ng 
komunidad tulad ng 
mga cooling center. 

Gamitin ang Malalamig na Bubong at Bangketa 

Magtipid ng Kuryente at Gumamit ng Renewable na Enerhiya 

Magtipid/Gamiting Muli/Mag-recycle ng Tubig 

Magtanim ng mga puno at Gumawa ng mga berdeng Kalsada 

Bawasan ang Emisyon sa Sasakyan 

Alagaan ang Mga Baybayin 

Pataasin ang Mga 
Revetment/Pader sa Dagat 

Gumawa ng Mga Dune 

Pataasin o Iurong ang 
Imprastraktura 

http://www.lbds.info/climateactionlb
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